
Sin ponchito
no hay fiestaEstas enfermedades son causadas por virus,

bacterias y protozoos en las cuales el factor
común para la transmisión son fluidos
corporales como la sangre, esperma y las
secreciones vaginas. Su contagio es mediado
por prácticas sexuales inseguras, violaciones, el
uso de drogas y el desconocimiento de métodos
preventivos.

PREVENCIÓN DE
LAS (ETS)

Lo que
necesitas saber 

SOBRE LAS
   (ETS)

Enfermedades de Transmisión Sexual

¿Por que son causadas las

enfermedades de transmisión sexual?

La OMS afirma que son uno de los
problemas de salud públicas más

comunes en todo el mundo y que existe
376 millones de nuevos casos por año
tanto en hombre como en las mujeres.

Tu mejor aliado contra
las Enfermedades de
Transmisión Sexual

¿Qué información nos brinda la OMS
sobre las (ETS)?



¿Cómo vive una persona con VIH?
Las personas que tienen VIH pueden tener relaciones, sexo
y llevar vidas normales si toman algunas precauciones.
Aunque el VIH no tiene cura, hay medicamentos para
ayudar a las personas con VIH a llevar vidas más largas y
sanas.

¿QUE PRODUCE LA GONORREA?
¿Cuál es su agente causal?
 

Es causada por la bacteria llamada Neisseria gonorrhoeae
la cual ocupa el segundo lugar como la infección de
transmisión sexual más frecuente en todo el mundo.

Veamos la fisiopatología de la gonorrea:
La bacteria ataca sólo al organismo por adherencia a las
células epiteliales del tracto urogenital y produce enzimas
que degradan los tejidos, causando inflamación y daño en
el área afectada. 

¿Cómo se transmite?
A través de cualquier actividad sexual o
contacto con los órganos colonizados por la
bacteria (genitales masculinos o femeninos,
el ano, la uretra e incluso la boca, la
garganta o los ojos).

HABLEMOS DEL VIH
¿Cuál es su agente causal?
 

La inmunodeficiencia humana (VIH), es el virus que causa el
sida, este virus ataca y debilita el sistema inmunológico

Veamos la fisiopatología del VIH:
Es un proceso que ataca al sistema inmunitario
especialmente a los linfocitos CD4 (o T4), que dirigen el
funcionamiento del sistema inmunológico, destruyendo así
las defensas del organismo, este virus ataca y debilita al
sistema inmunológico haciendo que la persona corra el
riesgo de contraer infecciones y cáncer.

¿QUE ES LA SÍFILIS?
¿Cuál es su agente causal?
 

La causa de la sífilis es una bacteria llamada Treponema
Palladium el cual entra en el cuerpo a través de cortes o
abrasiones menores en la piel o las membranas mucosas.

Veamos la fisiopatología de la Sífilis:
El primer signo de sífilis es una pequeña llaga, llamada
chancro. Muchas personas que tienen sífilis no notan el
chancro porque generalmente es indoloro y puede estar
escondido dentro de la vagina o el recto. El chancro
sanará por sí solo en un plazo de tres a seis semanas.

Neurosífilis
En cualquier etapa, la sífilis puede
propagarse y, entre otras cosas,
causar daños al cerebro y al sistema
nervioso y al ojo.

¿Cuáles son las vías de transmisión del Sifilis?
La Sífilis se puede transmitir mediante el contacto
directo con una llaga en los genitales, boca o recto,
durante las relaciones sexuales﻿.

¿CÓMO
PREVENIMOS
LAS (ETS)?

Factores de riesgo:
•Tener sexo anal o vaginal sin protección. 
•Consumir drogas y compartir agujas.
•Estar en contacto con los fluidos de una persona com 
VIH.
•Tener antecedentes de infección.
•Promiscuidad. 
•Desconocimiento de la salud de la pareja.
•Sistema inmunitario débil.

Métodos de prevención:
·Usar correctamente un condón.
·Realizarse un tamizaje de manera periódica.
·Evitar el consumo de drogas y compartir agujas.
·Informate con frecuencia. 
·Limita el número de parejas sexuales
·Educación continua y adecuada.
·Abstenerse o ser monógamo. 
·Usar un preservativo de látex. 
·Evitar las drogas recreativas: 
·Realizarse pruebas periódicas para identificar ETS.


